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APRESENTAGCAO

Ampla e pioneira no Brasil, a pesquisa SAFER
analisou a resposta a vacinacdo contra a
COVID-19 em pacientes diagnosticados com
um grupo de enfermidades raras que sdo
chamadas de Doenc¢as Imunomediadas
Inflamatoérias Cronicas (DIMIC).

As DIMIC incluem: artrite reumatoide (AR),
lGpus eritematoso sistémico (LES), sindrome
de Sjogren (SS), esclerose sistémica (ES),
doenca mista do tecido conjuntivo (DMTC),
sindrome de sobreposicdo, vasculites
(VASC), espondiloartrites (EpA), psoriase
(Ps0), doencas inflamatérias intestinais (DI,
lentre outras.

b OBJETIVO

METODOLOGIA Avaliar a seguranca,
efetividade e duragdo da

imunidade em curto e longo
prazos, apoés vacinagdo
contra 0 SARS-CoV-2em

O estudo € multicéntrico, observacional,
longitudinal e ambidirecional, ndo
randomizado. Isto é; participantes com
caracteristicas definidas, escolhidos de

forma ndo aleatdria, foram organizados em pacientes com dOGj‘?‘JS
dois grupos (coorte 1 e 2) e observados, por imunomediadas cronicas
um periodo de tempo determinado de até 19 (DIMIC).

meses (12 meses apds a ultima
dose recebida).

A pesquisa foi estruturada em duas coortes:

Coorte 1:

Pacientes acompanhados pelo médico Coorte 2:

assistente e o grupo de pesquisad, no Pacientes j& vacinados antes da entrada no
ambulatério de Reumatologia dos centros estudo, recrutados durante consultas de

de referéncia participantes no estudo, desde rotind ou por busca espontdneda dos

o momento de receber a primeira dose interessados.

da vacina.

'sigla em inglés de Study of Safety, Effectiveness and Duration of Immunity after Vaccination against SARS-CoV-2 in Patients with
Immune-Mediated Chronic Inflammatory Diseases



Centros de pesquisa participantes do SAFER,
localizados nas cinco regides do Brasil

PESQUISA DE NORTE A SUL

Sob coordenacgdo de Gecilmara

Cristina Salviato Pileggi, médica e Lo UFAM ) fo UFGE]
professora da Universidade Federal

de Sdo Paulo (Unifesp), o estudo

incluiu mais de dois mil pacientes, nas

cinco regides do pais. Reuniu também

uma grande rede de pesquisadores e @O gumn
profissionais da satde, em 11 GO o=
institui¢gdes, sob coordenagdo geral [UNIFESP o SR O UFF ]

da Sociedade Brasileira

de Reumatologia. (@ UFRGS ]

ALTA PRODUGCAO CIENTIFICA

A pesquisa j& gerou artigos publicados em revistas internacionais, mais de 20 trabalhos
de mestrado ou doutorado e indmeras publicagdes e apresentagcdes em congressos, no Brasil
e no mundo.

RESULTADOS E RECOMENDAGOES

® O estudo confirma que as vacinas contra a COVID-19 sdo seguras para pacientes
com DIMIC.

® Ndo foi verificada alteragdo expressiva na atividade das doengas imunomediadas
apos a vacinagdo.

® Ndo foram observados eventos adversos graves relacionados ds vacinas.

® Todos os pacientes apresentaram aumento na quantidade de anticorpos
contra SARS-CoV-2 apds a 32 dose.

® As vacinas, sobretudo as doses de refor¢o, diminuem a chance de hospitalizagdo
de pacientes com DIMIC por agravos da COVID-19.

Este estudo faz parte da "Rede de Estudos Observacionais para Monitoramento
da Efetividade e Seguranca da Vacinagdo contra a COVID-19 no Brasil, e
histéria natural da doenga em criangas e adolescentes”
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